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TIBBIYOTDA DEONTOLOGIYA VA AHLOQIY QOIDALAR

Qutligova Go‘zalxon Mahammadjonovna
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“Kokand University” Andijon filiali
Zo‘xriddinova Nigoraxon Nozimjon qizi
Tibbiyot fakulteti 1-bosqich talabasi
“Kokand University” Andijon filiali

Annotatsiya. Tibbiyot nafagat ilmiy yutuglarga, balki kasb axlogi va insoniy qgadri-
yatlarga asoslangan fan va amaliyotdir. Tibbiyotda deontologiya inson salomatligini
saglash, bemorlarga yordam berish va ular bilan munosabatlarni tartibga soluvchi axlogiy
tamoyillarni oz ichiga oladi. Ushbu maqolada tibbiyot deontologiyasining asoslari, tarixi,
printsiplari va amaliyotdagi roli keng muhokama qgilinadi.

Kalit so’zlar: deontologiya, genetik tadqgiqotlar, sun‘iy intellekt va bioinjiniring
sohasidagi yutuglar

DEONTOLOGY AND ETHICAL PRINCIPLES IN MEDICINE

Annotation. Medicine is a science and practice based not only on scientific
achievements but also on professional ethics and human values. In medicine, deontology
encompasses ethical principles that regulate the preservation of human health, helping
patients, and relationships with them. This article extensively discusses the basics, history,
principles, and practical role of medical deontology.

Keywords: deontology, genetic research, achievements in artificial intelligence and
bioengineering.

JAEOHTOJIOI'USA U 9TUYECKUE ITPUHIUIIBI B MEAUILINHE

AuHoTatsis. Meouyuna — >mo Hayka u npakmukd, OCHOBAHHAS He MOJbKO HA
HAYYHBIX OOCTUNCEHUSX, HO U HA NPODeCCUOHATbHOU IMUKe U Yel08eUeCcKUx YeHHocmsx. B
Meouyune OeOHMONI02Usl 0X8AMbleAen dMUYecKue NPUHYUNbLL, KOMOpble pecyaupyrom
coxpamnenue 300po8bs ueioeexd, nomowp natSienmam u ommowenuss ¢ Humu. B Oannoi
cmamve noOpOOHO 00CYIHCOAIOMC OCHOBbL, UCMOPUS, NPUHYUNBL U NPAKMUYECKAsl POlb
MeOUYUHCKOU OeOHMONO02UM.

KiroueBble c¢jioBa: Oeonmonozus, 2ceHemuyeckue UCCIe008aHUS, OOCMUNCEHUS 8
001acmu UCKYCCMBEHHO20 UHMENNeKMAa U OUOUHIHCEHEPUL.

Deontologiyaning mohiyati va tarixi. Deontologiya atamasi yunoncha "deon"
(burch) va "logos" (ta'limot) so‘zlaridan kelib chiggan bo‘lib, burchlar va majburiyatlar
to‘grisidagi ta‘limotni anglatadi. Tibbiyotda deontologiya bemor va tibbiyot xodimi
o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga soluvchi axlogiy qoidalardan iboratdir.

Tibbiyot deontologiyasining ildizlari gadimiy davrlarga borib taqgaladi. Gippokrat
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gasami, tibbiyotda axlogiy tamoyillarni belgilovchi birinchi tarixiy hujjatlardan biridir.
Keyinchalik Ibn Sino, Paracelsus kabi olimlar ham o°z asarlarida tibbiyot axlogiyati hagida
so‘z yuritganlar. Zamonaviy davrda esa tibbiyot deontologiyasi mustaqil ilmiy yo‘nalishga
aylandi.

Tibbiyot deontologiyasining asosiy printsiplari

1. Bemor manfaatini birinchi o‘ringa go‘yish: Har bir tibbiyot xodimi 0‘z
faoliyatida bemorning salomatligi va farovonligini ustuvor maqgsad sifatida belgilashi kerak.

2. Maxfiylikni saqglash: Bemorning shaxsiy ma‘lumotlari va sog‘lig‘iga oid
ma‘lumotlar maxfiy bo‘lib qolishi zarur.

3. Zarar yetkazmaslik tamoyili: Tibbiyot xodimlari har ganday vaziyatda
bemorga zarar yetkazmaslikka harakat gilishi lozim (non-maleficence printsipi).

4, Adolat va tenglik: Barcha bemorlarga teng munosabatda bo‘lish, ularning
ijtimoiy mavqeidan gat'i nazar, adolatni ta'minlash muhimdir.

5. Qarorlarni hurmat qilish: Bemorning shaxsiy qarorlariga hurmat bilan

yondashish va uning huquglarini himoya qilish deontologiyaning muhim gismidir.
Tibbiyot deontologiyasining amaliyoti Deontologik tamoyillar tibbiyotning barcha
sohalarida muhim ahamiyatga ega:

1. Bemor bilan mulogot: Bemorga hurmat bilan yondashish, uni tushunish va
go‘llab-quvvatlash tibbiy yordamning sifati va samaradorligini oshiradi.

2. Klinik tadqiqotlar: Tadgiqotlar o‘tkazishda bemorlarning huquglari va
xavfsizligini ta‘minlash zarur.

3. Jarrohlik amaliyoti: Jarrohlik aralashuvlarida bemor bilan maslahatlashish
va uning roziligini olish shart.

4. Zamonaviy texnologiyalar: Sun‘iy intellekt va boshga innovatsiyalarni

go‘llashda axlogiy tamoyillarni saglash muhim.

Deontologiya va zamonaviy muammolar Bugungi kunda tibbiyotda deontologik
muammolar tez-tez uchrab turadi. Ular quyidagilardan iborat bo‘lishi mumkin:

1. Texnologiyalarning rivojlanishi: Genetik tadgiqotlar, sun‘iy intellekt va
bioinjiniring sohasidagi yutuglar yangi axlogiy savollarni keltirib chigarmoqda.

2. Axborotning oshkoraligi: Elektron tibbiy kartalar va internet orgali bemor
ma‘lumotlarining xavfsizligini ta‘minlash masalalari dolzarbdir.

3. Global pandemiyalar: COVID-19 kabi pandemiyalar davrida resurslarni
tagsimlash, bemorlarga yordam ko‘rsatish va tibbiy xodimlarning xavfsizligini ta‘minlash
deontologik giyinchiliklar yaratdi.

Xulosa. Tibbiyot deontologiyasi bemorlar va tibbiyot xodimlari o‘rtasidagi
munosabatlarning asosi sifatida muhim rol o‘ynaydi. Bu tamoyillar tibbiy amaliyotda
axlogiy standartlarni belgilaydi va inson salomatligi uchun xizmat giladi. Zamonaviy
tibbiyotda deontologiya tamoyillarini saglash, tibbiy xizmat sifatini oshirish va
bemorlarning ishonchini gozonishda muhim ahamiyatga ega.
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