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KARDIOJARROH KASBI: TAYYORGARLIK, MAS’ULIYAT VA 

INSON HAYOTINI SAQLAB QOLISHDAGI ROLI 

 

Qurbondurdiyev Qurbondurdi 

 

 Annotatsiya: Ushbu maqolada kardiojarroh kasbining o‘ziga xos jihatlari, 

ushbu mutaxassislikka erishish uchun zarur bo‘lgan ta’lim bosqichlari, kasbning 

mas’uliyati va inson hayotini saqlab qolishdagi muhim roli yoritilgan. Shuningdek, 

kardiojarrohlarning kundalik faoliyati va kasbiy qiyinchiliklari haqida ma’lumot 

beriladi. 

 Kalit so‘zlar: kardiojarroh, tibbiyot, yurak operatsiyasi, ta’lim, mas’uliyat, 

hayotni saqlash. 

 

 Аннотация: В данной статье рассматриваются особенности 

профессии кардиохирурга, этапы подготовки специалистов, уровень 

ответственности и их роль в спасении человеческой жизни. Также 

описываются профессиональные трудности и повседневная деятельность 

кардиохирургов. 

 Ключевые слова: кардиохирург, медицина, операция на сердце, 

образование, ответственность, спасение жизни. 

 

 Annotation: This article examines the profession of a cardiac surgeon, 

including the stages of training, level of responsibility, and their crucial role in 

saving human lives. It also describes daily activities and professional challenges 

faced by cardiac surgeons. 

 Key words: cardiac surgeon, medicine, heart surgery, education, 

responsibility, saving lives. 

 

 KIRISH 

 Kardiojarroh kasbi tibbiyotning eng murakkab va sharafli yo‘nalishlaridan biri 

hisoblanadi. Yurak — inson organizmining eng muhim a’zolaridan biri bo‘lib, uning 

faoliyati hayot bilan bevosita bog‘liq. Shu sababli yurak bilan bog‘liq kasalliklarni 

davolash katta bilim, tajriba va aniqlikni talab etadi. Kardiojarrohlar inson hayotini 

saqlab qolishda beqiyos rol o‘ynaydi va jamiyatda alohida hurmatga ega. 

 ASOSIY QISM 

1. Kardiojarroh bo‘lish uchun ta’lim va tayyorgarlik 
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Kardiojarroh bo‘lish uzoq yillar davom etadigan murakkab ta’lim jarayonini 

talab qiladi. Avvalo, abituriyent tibbiyot oliygohiga o‘qishga kirib, umumiy tibbiyot 

yo‘nalishini tamomlashi kerak. Shundan so‘ng: 

• Jarrohlik bo‘yicha klinik ordinatura 

• Kardiojarrohlik bo‘yicha ixtisoslashuv 

• Amaliyot va doimiy malaka oshirish 

Bu jarayon odatda 10–15 yil davom etadi. Shifokor doimiy ravishda yangi 

texnologiyalarni o‘rganib borishi zarur. 

2. Kasbning mas’uliyati va murakkabligi 

Kardiojarroh kasbi juda katta mas’uliyatni talab qiladi. Har bir operatsiya inson 

hayoti bilan bog‘liq bo‘lib, kichik xatolik ham jiddiy oqibatlarga olib kelishi mumkin. 

Jarroh: 

• Tez va to‘g‘ri qaror qabul qilishi 

• Stressga bardoshli bo‘lishi 

• Yuqori aniqlik bilan ishlashi 

kerak. Ko‘p hollarda operatsiyalar bir necha soat davom etadi va maksimal 

diqqatni talab qiladi. 

3. Kardiojarrohning kundalik faoliyati 

Kardiojarrohlarning ish kuni faqat operatsiya bilan cheklanmaydi. Ular: 

• Bemorlarni ko‘rikdan o‘tkazadi 

• Tahlillarni o‘rganadi 

• Operatsiyaga tayyorgarlik ko‘radi 

• Operatsiyadan keyingi nazoratni amalga oshiradi 

Shuningdek, ular ilmiy tadqiqotlar bilan ham shug‘ullanishi mumkin. 

4. Inson hayotini saqlab qolishdagi roli 

Kardiojarrohlar og‘ir yurak kasalliklari bilan og‘rigan bemorlarning hayotini 

saqlab qoladi. Yurak klapanlarini almashtirish, koronar shuntlash, transplantatsiya 

kabi operatsiyalar bemorlarga yangi hayot bag‘ishlaydi. Bu kasb nafaqat tibbiy, balki 

ijtimoiy ahamiyatga ham ega. 

5. Kasbning qiyinchiliklari va afzalliklari 

Kardiojarroh kasbining asosiy qiyinchiliklari: 

• Uzoq yillik o‘qish 

• Doimiy stress 

• Katta mas’uliyat 

Ammo uning afzalliklari ham mavjud: 

• Inson hayotini saqlab qolish imkoniyati 

• Jamiyatdagi yuqori obro‘ 

• Professional rivojlanish imkoniyatlari 
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XULOSA 

Kardiojarroh kasbi yuqori malaka, sabr-toqat va fidoyilikni talab qiladigan 

murakkab sohadir. Ushbu kasb egalari inson hayotini saqlab qolishda beqiyos xizmat 

qiladi. Zamonaviy tibbiyot rivoji bilan kardiojarrohlarning roli yanada ortib 

bormoqda va kelajakda bu kasb yanada muhim ahamiyat kasb etadi. 
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