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Annotatsiya: Ushbu magolada oilaviy munosabatlarda milliy va umuminsoniy
gadriyatlarning uyg unligi hamda ularning farzand tarbiyasiga ko rsatadigan ma ‘naviy-
psixologik ta‘siri tahlil gilingan. Muallif o °zbek oilalariga xos bo ‘lgan kattalarga hurmat,
oila muqgaddasligi va mehnatsevarlik kabi milliy an‘analarni inson huquqlari, erkinlik va
bag rikenglik kabi umuminsoniy mezonlar bilan bog’lagan holda yoritadi. Maqgolada
barkamol avlodni shakllantirishda har ikki gadriyat turining o°zaro muvozanatini
saglashning ahamiyati asoslab berilgan va zamonaviy oilaviy tarbiyani takomillashtirish
bo 'yicha amaliy tavsiyalar ilgari surilgan.

Kalit so‘z: Oila , jamiyat , gadriyat, axloq, milliy gadriyat, umuminsoniy gadriyat,
oilaviy tarbiya, ma ‘naviyat, komil inson, bag 'rikenglik, oilaviy munosabatlar.

AHHOTaHI/lﬂ. B oannoiti cmamve AHATUIUPYENICA 63AUMOCEA3b HAUUOHAIbHBIX U
061/1/[6146]1068'{801@{)6 I/}eHHOC’meIZ 8 CeMEeUHbIX OMHOWIEHUAX, a maKkoce ux dyXOGHO'
NCUXONI02UYECKOe GIUAHUE HA BOCHUMmMAaHue oOemell. Aemop paccmampusaem maxkue
HAYUOHAJIbHbLE mpaduuuu, npucywue y36€KCKuM CeMbsM, KAK Y6asCerHue K cmapuium,
ceAmocniob 6]9611(’61 u mpydomo6ue, 8 codemaHuu c 051/L;€'{€J106€1160KMMH Kpumepusimu,
maxkumu Kaxk npaea denoeexd, c60600a u moaepanmHocmses. B pa60me 000CHOBbIBACMCS
6AJICHOCNb COXPAHEHUA bananca Me.?fC()y oboumu  euoamu I/!eHHOCI’I’lelZ 6 npoyecce
qupMUpOGGHU}Z CAPMOHUYHO  pa36umoco NOKOJIeHUA, a makKoice npedﬂaeaiomc;l
npakmudeckue peKOMeHOaL;uu no coseepuieHcmeosaHuro  CoO8pemMeHHoco cemelno2o
BOCNUMAHUAL.

KiarwueBble ciioBa: cémbi, HAUUOHAIbHblE YEHHOCMU, 061/148‘!8]1086‘166‘1(’”8 UeHHocCnU,
cemetiHoe socnumarue, 0yx06HOCWlb, CAPMOHRUYHO pa3eumdasi JU4HOCNnb, MOJ1EPAHRMHOCMD,
ceMelHble OMHOULeHU.

Qadriyatlar jamiyat taragqgiyotining asosiy poydevori bo’lib, millatning tarixiy
rivojlanish jarayonida erishilgan yutuglarni avloddan avlodga yetkazib beruvchi muhim
ma‘naviy omil hisoblanadi. Ma‘naviy va ruhiy jihatdan sog’lom farzandning dunyoga
kelishi hamda uning barkamol inson bo’lib voyaga yetishi avvalo sog’lom, ahil va hamjihat
oilaning mehnati va tarbiyasi samarasi sifatida garaladi. Shu sababli oilada 0’zaro hurmat,
mehr-oqibat, yuksak axloqiy mezonlar hamda ma‘naviy qadriyatlar muhitini shakllantirish
bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir. Bu jarayonda milliy hamda umuminsoniy
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gadriyatlarning o’rni beqiyosdir.Qadriyatlar jamiyat taraqgiyotining asosiy tayanchi bo’lib,
har bir millat o’zining tarixiy rivojlanish yo’lida erishgan muvaffagiyatlarini aynan shu
gadriyatlar orgali saglab keladi va keyingi avlodlarga yetkazadi. Tarixiy taraqqiyot tajribasi
shuni ko’rsatadiki, hech bir jamiyat o’zining milliy gadriyatlarini rivojlantirmasdan va
mustahkamlamasdan turib bargaror taraqqiyotga erisha olmaydi. Shu bois milliy gadriyatlar
jamiyatning ma‘naviy immuniteti sifatida xizmat qiladi.

Mamlakatimizda esa jismonan sog’lom, ma‘naviy yetuk, mustaqil fikrlaydigan, keng
dunyoqarashga ega va Vatan kelajagi uchun mas‘uliyatni his qiladigan yosh avlodni
tarbiyalash eng ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Bu ulkan mas‘uliyat, avvalo, oilaning
zimmasiga yuklanadi. Chunki bola tarbiyasining poydevori aynan oilada shakllanadi.
Sog’lom va bargaror oilaviy muhitda ulg’ayayotgan farzand jamiyatning faol, ongli va
ma‘naviy yetuk a‘zosiga aylanadi.Milliy va umuminsoniy qadriyatlarni uyg’unlashtirish
ham muhim ahamiyat kasb etadi. Milliy gadriyatlarni oilaviy tarbiya jarayoniga singdirish
orgali bolalar 0’z xalgining tarixi, madaniyati, urf-odatlari va an‘analarini chuqur anglab
boradi. Bu esa ularning o’zligini anglashiga, milliy g’urur va identitetining shakllanishiga
xizmat qgiladi. Shu bilan birga, global jamiyatda erkin va to’g’ri moslasha olish gobiliyatini
ham rivojlantiradi.Bundan tashqgari, milliy gadriyatlar asosida shakllangan tarbiya bolalarda
vatanparvarlik tuyg’usini kuchaytiradi. Ular Vatanga nisbatan muhabbat, sadogat va
fidoyilik kabi fazilatlarni o’zlashtiradi. Shuningdek, ijtimoiy moslashuv jarayonida ham
muhim rol o’ynaydi, chunki bunday tarbiya olgan yoshlar jamiyatdagi axloqiy me‘yorlar,
tartib-qoidalar va ijtimoiy gadriyatlarga hurmat bilan yondashadi hamda ularga rioya qilish
ko’nikmasiga ega bo’ladi, bu esa ularning ijtimoiy hayotga tez va samarali moslashishiga
yordam beradi.Oilada milliy gadriyatlarni ganday tatbiq qilish mumkin? Oilaviy an‘analarni
saqlab qolish va rivojlantirish: Oila a‘zolari bilan birgalikda milliy bayramlarni nishonlash,
xalgona urf-odatlarni bajarish bolalar uchun milliy gadriyatlarga hurmat hissini
oshiradi.Oila kattalarining namuna ko’rsatishi: Kattalar 0’z hayoti va xatti-harakatlari bilan
milliy gadriyatlarga amal qgilib, yoshlarga ulug’vor namunani ko’rsatishi kerak.

Bolalarni milliy san‘at va madaniyat bilan tanishtirish ularning ma‘naviy
dunyogarashini kengaytirish, milliy o’zlikni anglashini shakllantirish hamda estetik didini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Shu magsadda bolalarni milliy kuy-qo’shiglar, xalq
og’zaki ijodi namunalarini 0’z ichiga olgan folklor ijodi, milliy liboslar hamda xalq amaliy
san‘atining boy namunalari bilan tanishtirib borish ularning madaniy merosga bo’lgan
gizigishini oshiradi. Bunday yondashuv natijasida bolalarda milliy gadriyatlarga hurmat, 0’z
xalqining tarixiy ildizlariga gizigish va madaniy merosga nisbatan faxr tuyg’usi shakllanadi.
Milliy kuy-go’shiglar orgali ular xalgning ruhiyati, orzu-umidlari va hayot tarzi bilan
tanishadi, folklor namunalarida esa xalg donishmandligi va tarbiyaviy g’oyalarni anglab
boradi.

Shuningdek, milliy liboslar bilan tanishish bolalarda estetik didni rivojlantirib,
ularning milliy madaniyatga bo’lgan hurmatini kuchaytiradi. Xalq amaliy san‘ati —
hunarmandchilik, nagsh, kulolchilik, kashtachilik kabi yo’nalishlar esa bolalarda ijodkorlik,
mehnatsevarlik va san‘atga mehr uyg’otadi.

38



“YANGI O’ZBEKISTONDA YANGI IZLLANISHLAR”
mavzusidagi respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi

5-May, 2026-yil

Umuman olganda, bolalarni milliy san‘at va madaniyat bilan tizimli ravishda
tanishtirish ularning ma‘naviy yetuk, milliy o’zligini anglagan va madaniy merosga sodiq
insonlar bo’lib voyaga yetishiga xizmat giladi.

Ma‘lumki, insoniyat jamiyati taraqqiy etib borgani sayin odamlarning o’zaro
munosabatlari ham, shaxslararo alogalar, aynigsa, eng yagin va samimiy hisoblangan
oilaviy munosabatlar ham izchil ravishda rivojlanib, shu bilan birga murakkablashib boradi.
Bu jarayon jamiyatning ijtimoiy tuzilishi, madaniy darajasi va iqtisodiy rivojlanishiga
bevosita bog’lig holda shakllanadi.Bugungi kunda fan-texnika taraqgiyotining jadal
sur‘atlar bilan rivojlanishi, ishlab chiqarish tizimlarining modernizatsiyasi, qishloq xo’jaligi
va sanoat sohalarida zamonaviy texnologiyalarning keng joriy etilishi inson omiliga bo’lgan
talabni tubdan o’zgartirmoqda. Ya‘ni, endilikda insondan fagat mehnat ko’nikmasi emas,
balki yuqori darajadagi tafakkur, mas‘uliyat, moslashuvchanlik va ijtimoiy faollik ham talab
etilmoqgda.Shu bilan birga, ushbu o’zgarishlar oilaviy munosabatlarga ham 0’z ta‘sirini
ko’rsatmoqda. Oiladagi rollar, ota-ona va farzandlar o’rtasidagi munosabatlar, ularning
0’zaro mulogot madaniyati yangi ijtimoiy sharoitga moslashib bormogda. Endilikda oila
nafagat tarbiya maskani, balki shaxsning jamiyatga moslashuvini ta‘minlovchi muhim
ijtimoiy institut sifatida ham katta ahamiyat kasb etmoqda.Shuningdek, zamonaviy
jamiyatda inson shaxsiga qo’yilayotgan talablar ham ortib bormoqda. Insondan mustaqil
fikrlash, tezkor garor qabul qilish, innovatsion yondashuv va ijtimoiy mas‘uliyat kabi
fazilatlar talab etilmoqda. Bu esa 0’z navbatida oilada beriladigan tarbiyaning sifatiga ham
bevosita bog’ligdir.

Xulosa qilib aytganda, jamiyat taraqqgiyoti bilan birga oilaviy munosabatlar ham
takomillashib, murakkablashib borar ekan, bu jarayon oilada sog’lom ma‘naviy muhitni
shakllantirish, zamonaviy tarbiya usullarini go’llash va inson kapitalini rivojlantirishni
yanada dolzarb vazifaga aylantiradi.Bugungi kunda milliy va umuminsoniy gadriyatlar
asosida tarbiya jarayonining nazariy asoslari yoritilib borilmogda. Tarbiyaning asosiy
magsadi shaxsni fagat bilimli va malakali qilib shakllantirish bilan cheklanib qolmasdan,
balki uni ma‘naviy jihatdan yetuk, insonparvar, vatanparvar hamda jamiyatda 0’z o’rnini
topa oladigan barkamol inson etib tarbiyalashdan iboratdir. Shu jihatdan tarbiya jarayoni
shaxsning ichki dunyosi, axloqiy qarashlari va ijtimoiy mas‘uliyatini shakllantirishga
garatilgan murakkab va uzluksiz jarayon hisoblanadi.Milliy gadriyatlar esa xalgning asrlar
davomida shakllangan tarixiy tajribasi, urf-odatlari, an‘analari hamda boy ma‘naviy
merosiga tayanadi. Ular millatning o’ziga xosligini saqglab golish, uning madaniy va
ma‘naviy rivojlanishini ta‘minlashda muhim o’rin tutadi. Milliy gadriyatlar orqgali yosh
avlod 0’z xalqining tarixi, ildizlari va ma‘naviy boyliklarini chuqurroq anglaydi hamda 0’z
milliy o’zligini mustahkamlaydi.Umuminsoniy qadriyatlar esa butun insoniyatga Xo0s
bo’lgan yuksak axlogiy mezonlarni 0’z ichiga oladi. Bular jumlasiga adolat, tinchlik,
erkinlik, bag’rikenglik, inson huquglariga hurmat kabi umumiy insoniy tamoyillar kiradi.
Bu qadriyatlar barcha millat va elatlarni birlashtiruvchi, ularni o’zaro hamjihatlik va
hamkorlikka undovchi muhim ma‘naviy asos hisoblanadi.Shu sababli tarbiya jarayonida
milliy va umuminsoniy gadriyatlarni uyg’unlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu esa
shaxsning ham milliy o’zligini yo’qotmagan, ham global jamiyatda erkin moslasha
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oladigan, yuksak ma‘naviyatli inson bo’lib vyetishishiga xizmat qiladi.Tarbiyada
gadriyatlarni uyg’unlashtirish orqali yosh avlodda ma‘naviy barkamollikni rivojlantirish va
ilmiy-nazariy jihatdan ularga singdirilmoqda. Qolaversa bugungi globallashuv jarayonida
jamiyat taraqqiyoti va ta‘lim tizimining asosiy vazifalaridan biri yosh avlodni milliy va
umuminsoniy qadriyatlarga sodiq, ajdodlar merosi va ma‘naviy barkamol shaxs sifatida
tarbiyalashdan iboratdir.

Insoniyat tarixining barcha bosqgichlarida gadriyatlar jamiyatni birlashtiruvchi, inson
faoliyatiga yo’nalish beruvchi hamda axloqiy me‘yor va mezonlarni belgilovchi eng muhim
omillardan biri sifatida namoyon bo’lib kelgan. Qadriyatlar jamiyat a‘zolarining
dunyogarashi, turmush tarzi va ijtimoiy munosabatlarini tartibga solib, ularning ma‘naviy
kamolotiga ham bevosita ta‘sir ko’rsatadi.Milliy gadriyatlar esa har bir xalgning 0’ziga xos
madaniyati, tili, diniy garashlari, urf-odat va an‘analari hamda tarixiy merosi bilan uzviy
bog’lig bo’lgan ma‘naviy boyliklar tizimidir. Ular millatning tarixiy taraqgiyot jarayonida
shakllanib, avloddan avlodga 0’tib keladigan muhim ma‘naviy asos sifatida xizmat
giladi.Bunday gadriyatlar xalgning o’zligini saglash, milliy birlikni mustahkamlash va
madaniy merosni davom ettirishda muhim rol o’ynaydi. Shuningdek, ular yosh avlodni
vatanparvarlik, milliy g’urur va 0’z xalgiga sadogat ruhida tarbiyalashga xizmat
giladi.Milliy qgadriyatlar jamiyat hayotining barcha sohalariga singib, ijtimoiy
munosabatlarni tartibga soladi va insonlarning axloqiy giyofasini shakllantirishga yordam
beradi. Shu sababli ular nafagat tarixiy meros, balki bugungi va kelajak avlodlar uchun ham
muhim ma‘naviy tayanch hisoblanadi.Shu bilan birga, umuminsoniy qadriyatlar — adolat,
erkinlik, tinchlik, bag’rikenglik, hurmat va inson sha‘nini ulug’lash kabi tamoyillar — barcha
xalglar uchun umumiy ma‘naviy asos hisoblanadi. Zamonaviy ta‘lim tizimida ushbu
gadriyatlarni uyg’unlashtirish o’quvchi shaxsining intellektual va axloqgiy rivojlanishini
ta‘minlash, uni har tomonlama yetuk, erkin fikrlovchi va ijtimoiy faol inson sifatida
shakllantirishga xizmat giladi. Milliy va umuminsoniy gadriyatlar asosida tarbiyalangan
yoshlar nafagat 0’z xalgining madaniy merosini gadrlaydi, balki butun insoniyat manfaatlari
yo’lida mas‘uliyatli qarorlar gqabul qgila oladi. Shu nugtayi nazardan yondashilganda, tarbiya
jarayonida gadriyatlarning o’rni va ahamiyatini chuqur va tizimli ravishda o’rganish, ularni
zamonaviy  pedagogik texnologiyalar hamda innovatsion yondashuvlar bilan
uyg’unlashtirish bugungi kunning eng dolzarb ilmiy-pedagogik muammolaridan biri sifatida
e‘tirof etiladi. Chunki tarbiya jarayonida qadriyatlar shaxsning ma‘naviy qiyofasini
shakllantiruvchi asosiy mezonlardan biri bo’lib xizmat giladi.

Tarbiya tizimini aynan gadriyatlar asosida tashkil etish o’quvchi shaxsida milliy
o’zlikni anglash, milliy g’urur va iftixor tuyg’usini shakllantirishga, shuningdek,
vatanparvarlik ruhini mustahkamlashga xizmat giladi. Bundan tashqari, bunday yondashuv
yosh avlodda bag’rikenglik, insonparvarlik, 0’zaro hurmat hamda ijtimoiy mas‘uliyat kabi
yuksak axlogiy fazilatlarning rivojlanishiga zamin yaratadi.Qadriyatlarga asoslangan tarbiya
jarayoni nafagat shaxsiy kamolotga, balki jamiyatning umumiy taragqqgiyotiga ham bevosita
ta‘sir ko’rsatadi. Chunki ma‘naviy jihatdan yetuk, ongli va mas‘uliyatli yoshlar jamiyat

barqarorligini ta‘minlovchi asosiy kuch hisoblanadi. Shu sababli gadriyatlar asosida
qurilgan tarbiya tizimi jamiyatning bargaror rivojlanishi, ijtimoiy totuvlik va ma‘naviy
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yuksalishining mustahkam poydevorini yaratadi.Tarbiya tizimini gadriyatlar asosida tashkil
etish o’quvchi shaxsida milliy g’urur, vatanparvarlik, bag’rikenglik, insonparvarlik va
ijtimoiy mas‘uliyat tuyg’usini rivojlantiradi, bu esa jamiyatning bargaror rivojlanishi va
ma‘naviy yuksalishining poydevorini yaratadi. Tarbiya jarayonida milliy va umuminsoniy
gadriyatlarning o0’zaro uyg’unligi ta‘limning ma‘naviy asoslarini mustahkamlashda muhim
omil deb hisoblayman.Har ganday jamiyat taragqgiyotida oilaning, Xususan, oilalar
mustahkamligining o’rni va ahamiyati beqiyos hisoblanadi. Chunki tirik organizm
salomatligi uni tashkil etuvchi har bir hujayraning sog’lomligiga bog’lig bo’lgani kabi,
butun organizmning to’lagonli faoliyati ham har bir hujayraning 0’z vazifasini to’g’ri
bajarishiga tayanadi. Xuddi shu singari, oila ham davlat va jamiyat deb ataladigan yirik
Ijtimoiy tizimning asosiy —hujayrasil bo’lib xizmat giladi. Shu bois har bir oilaning sog’lom
va bargaror bo’lishi jamiyatning umumiy rivojlanishiga bevosita ta‘sir ko’rsatadi.Oila
ichidagi ijobiy psixologik muhit — o0’zaro hurmat, mehr-oqgibat, ishonch va hamjihatlik —
nafaqat oilaviy totuvlikni ta‘minlaydi, balki shu muhitda voyaga yetayotgan farzandning
shaxs sifatida shakllanishiga ham kuchli ta‘sir etadi. Ana shu muhitda ulg’aygan bola
keyinchalik jamiyatning faol a‘zosi sifatida mamlakat iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy
taraqgiyotiga hissa qo’shadi. Shu ma‘noda, inson kamolotida oilaning tutgan o’rni hal
qiluvchi ahamiyatga ega ekanini ta‘kidlash lozim.Tarixiy taraqqiyot tajribasi shuni
ko’rsatadiki, bola shaxsining asosiy poydevori aynan oilada shakllanadi. Oila jamiyat
hayotining eng kichik, ammo eng muhim bo’g’ini bo’lib, u har tomonlama sog’lom va
barkamol avlodni tarbiyalashga mas‘ul bo’lgan muhim tarbiya maskanidir. Oilada
beriladigan dastlabki tarbiya bolaning kelajakdagi dunyoqarashi, axloqiy garashlari, ijtimoiy
munosabatlarga kirishish qobiliyati va hayotiy magsadlarini belgilab beradi.

O’zbek oilalari an‘anaviy ravishda tarbiya va ma‘rifatga alohida e‘tibor garatib kelgan.
Ko’plab oilalarda ota-onalarning savodxonligi va ma‘lumotliligi farzand tarbiyasida muhim
rol 0’ynab, bolalarning bilimli, fikrlash doirasi keng, tashabbuskor va mas‘uliyatli insonlar
bo’lib voyaga yetishiga zamin yaratadi. Shu bilan birga, oiladagi tarbiya jarayoni bir
tomonlama emas, balki uzluksiz va 0’zaro ta‘sirga asoslangan jarayondir. Ya‘ni ota-onalar
farzandlarga faqat axloqiy va ma‘naviy bilim berib qolmasdan, o’zlari ham zamonaviy
tarbiya usullari, psixologik yondashuvlar va pedagogik bilimlarni muntazam o’rganib
borishlari zarur.Oilada ota shaxsining o’rni ham alohida ahamiyatga ega. Ota odatda
oilaning asosiy tayanchi sifatida hayotiy mas‘uliyatni zimmasiga oladi, turli sinov va
giyinchiliklarda bardoshlilik, adolatparvarlik va irodalilik namunasini ko’rsatadi. Uning
xatti-harakati va hayotiy pozitsiyasi farzandlar uchun muhim o’rnak bo’lib xizmat giladi.
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